BELFORT I
Le Salbert

A moins de 5 kilométres du centre ville de Belfort, le Salbert est un lieu original de pratique sportive ouvert
atous.

Dans les 5.5km? de foréts situées sur les pentes du Salbert, vous
trouverez :

Un parcours VITA de 2 km avec plusieurs exercices physiques proposés sur
des structures en bois

De nombreux chemins de randonnée balisés au départ du parking du
parcours VITA ou des abords immédiats du Salbert

Une piste de VTT balisée qui permet de faire le tour du Salbert et
d'atteindre le sommet

Trois pistes dENDURO VTT permettant de découvrir cette pratique
sportive engagées sur des circuits balisés et aménagés

De nombreux chemins de TRAIL au travers de la forét qui sont mis en valeur
une fois par an par la course « la Ronde du Salbert » organisée dans ce site

Une montée cycliste (sur route) de 4kms avec un temps record de la montée
a battre en 9 minutes 50

Une zone sommitale tres accueillante avec des aires de pique nique et de
détente aménagées apres I'effort

le Fort Lefevre, lieu historique et qui accueille aujourd'hui les associations
d'Air Soft

Le lieu idéal pour toutes les pratiques sportives nature et un cadre
privilégié pour plusieurs compétitions importantes : la montée
chronométrée du Salbert (cyclisme sur route), 'Enduro VTT de
Belfort, laronde du Salbert (trail et canicross), I'arrivée du Tour du Territoire de Belfort...

Le Salbert est le lieu emblématique de la politique sportive portée par la Ville de Belfort et qui allie sport de nature, sport
loisir et sport de haut niveau.

https://sport.belfort.fr/sport-pour-tous/le-salbert
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